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D Raumduftbasis, 5 ml

B Glycerin, 10 ml
Herz-Flakon mit Deckel

D 8 Holzstibchen

B Messbecher

D Spatel

B 2 Pipetten

O Trichter

D Filz

@ satinband

@ 10 Holzperlen

Was du zusitzlich brauchst:

Wasser, Teebeutel, Glas, Schere, Kugelschrei-
ber, dicker Wollfaden, Néhgarn, Nadel, ver-
schiedenes Material fiir die Zusatzversuche

KOSMOS &




Liebe Eltern!

Mit diesem Set kann |hr Kind in die Welt der Gerliche und Diifte eintauchen und aus verschie-
denen Zutaten einen eigenen, individuellen Duft mischen. Dieser kann im beiliegenden Flakon
als Raumduft aufgestellt oder zum Betraufeln des selbstgebastelten Lufterfrischers verwen-
det werden. Bitte beachten Sie, dass der Duft ausschlieBlich als Raumduft und nicht als
Parfiim oder zur kosmetischen Anwendung geeignet ist.

Bitte stehen Sie Ihrem Kind beim Experimentieren zur Seite, unterstiitzen und begleiten Sie
es. Lesen Sie vor Versuchsbeginn die Anleitung gemeinsam durch und befolgen Sie diese.
Achten Sie darauf, dass keine Teile des Kastens in die Hande von kleinen Kindern gelangen.
Bewahren Sie die hergestellten Raumdiifte auBer Reichweite von kleinen Kindern und Tieren
auf. Nach einer Woche sollten die Holzstabchen, die im Flakon mit dem hergestellten
Raumduft stecken, ausgetauscht werden. Entsorgen Sie nach zwei Wochen die Duftmischung
und reinigen Sie den Flakon mit warmem Wasser und Spiilmittel. Lassen Sie den Flakon
anschliefend gut trocknen, bevor Sie ihn erneut mit einer Duftmischung befiillen.

Fir Versuch 1 wird die Halfte des Glycerins verwendet, deshalb kann dieser Versuch zweimal
durchgefiihrt werden. Falls lhr Kind weitere Duftmischungen ausprobieren méchte, kann
Glycerin in der Apotheke oder im Drogeriemarkt nachgekauft werden. Bitte beachten Sie
auflerdem, dass sich nur die Versuche 1-4 auf den Inhalt des Sets beziehen. Fiir die
Zusatzversuche wird Material aus dem Haushalt verwendet.

Viel Spaf3 beim Experimentieren!

— SICHERHEITSHINWEISE

ACHTUNG! Nicht fiir Kinder unter drei Jahren geeignet. Erstickungsgefahr, da kleine Teile
verschluckt oder eingeatmet werden kdnnen. Strangulationsgefahr, falls langes Band um
den Hals gelegt wird.

Verpackung und Anleitung aufbewahren, da sie wichtige Informationen enthalten!
Dieses Produkt enthalt eine Raumduftbasis und Glycerin, die nach dem Offnen 6 Monate
haltbar sind.

Raumduftbasis: INGREDIENTS: PROPYLENE GLYCOL, PARFUM.
Glycerin: INGREDIENTS: GLYCERIN, AQUA.

Nicht einnehmen. Augen- und Hautkontakt meiden. Von Kleinkindern fernhalten.

Erste-Hilfe-Informationen:

- Im Falle der Beriihrung mit der Haut: Hautflache mit Wasser und Seife waschen.

- Im Falle der Beriihrung mit dem Auge: Spiile das Auge mit reichlich Wasser aus. Im
Zweifelsfall suche arztliche Hilfe auf.

- Im Falle des Verschluckens: Spiile den Mund mit Wasser aus und trinke frisches Wasser.
Fiihre kein Erbrechen herbei. Im Zweifelsfall suche arztliche Hilfe auf.

Entsorgungshinweise:

Raumduftbasis, Glycerin und deren leere Verpackungen gemaf3 den nationalen Umweltbe-
stimmungen entsorgen. Diese Flissigkeiten und die daraus hergestellten Raumdiifte nicht
in den Ausguss schiitten. Verschiittetes mit Kiichenpapier aufwischen und im Hausmiill
entsorgen.

Bei Fragen: Kennzeichnung von =]z “EI
Hotline: +49 (0)711/2191-343 Verpackungsmaterialien: g )
kosmos.de/servicecenter www.kosmos.de/disposal [=]
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WiE FUNKTIONIERT

RIiECHEN?

__Beim Einatmen gelangen winzige
Duftmolekiile aus der Luft auf die Riech-
schleimhaut im oberen Teil der Nase. Dort
treffen sie auf die Rezeptoren der Riech-
zellen, die alle auf bestimmte Duftstoffe
spezialisiert sind. Trifft ein Duftmole-
kil auf den passenden Rezeptor, lost
das einen elektrischen Tmpuls aus, der
ans Gehirn weitergeleitet wird —
und zwar an den Teil des Gehirns,
der auch fir Erinnerungen und
Gefiihle zustindig ist. Deshalb
16sen Gertiche bei uns auch oft
bestimmte Gefiihle aus.
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Du brauchst

- Messbecher

- Pipetten

- Spatel

- Raumduftbasis

- Glycerin

- Glas

- Teebeutel deiner Wahl
- Wasser

So geht’s

. Wahle eine Teesorte, deren Duft du

magst. Achte dabei auch auf die Farbe
des Tees. Deine Duftmischung wird
spater die gleiche Farbe haben wie ein
Tee dieser Sorte. Besonders gut eignen
sich rote Friichtetees.

. Gib den Teebeutel in das Glas.

. Miss mit dem Messbecher 40 ml kaltes

Wasser ab und tibergiefe den Teebeutel
damit. Lasse ihn 10 Minuten ziehen und
rihre mit dem Spatel immer wieder um,
damit das Wasser maglichst viel Geruch
und Farbe des Tees annimmt. Nimm an-
schlieBend den Teebeutel heraus.

. Gib vorsichtig 5 ml des Glycerins in

den Messbecher. Das ist die Halfte des
Glycerins im Flaschchen.

. Gib nun mit der Pipette 15 ml deiner

Tee-Mischung zum Glycerin, sodass
sich insgesamt 20 mlim Messbecher
befinden. Riihre mit dem Spatel um.
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WENN DU KEINEN TEEBE
HAST, KANNST DU AUCH NUR
WASSER VERWENDEN.




6. Gib mit der anderen Pipette 5 Tropfen
der Duftbasis zur Mischung. Riihre
wieder mit dem Spatel um.

7. Rieche vorsichtig an deiner Mischung.
Gefallt dir der Duft? Du kannst ihn jetzt
noch anpassen, indem du mehr Tee oder
mehr von der Duftbasis darunter-
mischst. Sei aber vorsichtig und gib im-
mer nur wenige Tropfen dazu, bevor du
erneut einen Geruchstest machst.

. Mache anschlieBend direkt mit o
Versuch 2 weiter.

o

Du brauchst

- Raumduft aus Versuch 1
- Herz-Flakon

- Trichter

- Holzstdabchen

So geht’s

—_

. Stecke den Trichter oben in den Herz-
Flakon und fiille deine Duftmischung aus o
Versuch 1 vorsichtig tiber den Trichter in

den Flakon. WAS ‘)bSS‘ERT ?
. Fir einen zauberhaften Raumduft A

stecke nun je nf'Ch Grb'.ﬁe des Raums — Die Holzstidbchen saugen die duftende
1-2 der Holzstadbchen in den Flakon.

N

Flissigkeit auf. Durch Verdunstung wird

. Reinige anschlieBend den Messbecher, e Dt vom clen Elellsidibahen am che
Spatel und Pipetten, damit du sie fiir
eine weitere Duftmischung erneut
verwenden kannst.

w

Raumluft abgegeben. Je mehr Stdbchen du
verwendest, desto intensiver ist der Duft.
Auch in kleineren Rdumen kannst du den
Duft besser wahrnehmen als in grofien.
Am besten funktioniert es, wenn die Stdb-

chen in einem leichten Luftzug stehen.
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Du brauchst

- Filz

- Holzperlen

- Satinband

- Raumduft aus Versuch 1
- Pipette

- Schere

- Kugelschreiber

- Nadel, Néhgarn

So geht’s

. Zeichne mit dem Kugelschreiber ein Herz
auf das Filzstlick und schneide es aus.
Bewahre die Filzreste auf. Du brauchst sie
noch flir Versuch 4.

. Zeichne ein zweites, kleineres Herz in die
Mitte des ersten Herzes, sodass die Linie
immer mindestens einen Zentimeter
Abstand vom Rand hat.

. Knicke das grofe Herz in der Mitte und
mach mit der Schere einen kleinen Schnitt
hinein. So kannst du mit der Schere das
kleine Herz von innen ausschneiden.

Fadle ein Stiick Nahgarn durch die Perle
und knote es fest. Flihre das andere Ende
des Garns durch die Nadel und stich damit
oben durch das Herz, kurz oberhalb der 0
Spitze. Knote den Faden fest, sodass die

Perle mittig im Herz hangt.

Mach mit der Schere einen kleinen
Schnitt oben mittig ins Herz und fiihre
das Satinband hindurch. Knote es zu
einer Schlaufe.

. Tropfe mit der Pipette ein paar Tropfen
deines Raumdufts auf die Perle in der
Mitte des Herzes. Wenn du den Lufterfri-
scher jetzt in deinem Zimmer aufhangst o
oder an deinem Rucksack befestigst,
verbreitet er um sich herum einen an-

genehmen Duft, LV&\)I\SS“RT ?

— Der Lufterfrischer ist wie dein Duft-Diffuser ein

sogenannter passiver Diffuser. Das bedeutet, dass
der Duft ohne die Verwendung von Hitze (wie z.B.
bei einer Duftlampe) und nur durch Verdunstung
freigesetzt wird. Als Dufttrager dafiir eignen sich
Materialien wie Filz, Holz, Keramik oder Ton.



Du brauchst

- Filzreste aus Versuch 3
- Holzperlen

- Raumduft aus Versuch 1
- Pipette

- Schere

- Kugelschreiber

- dicker Wollfaden

—

N

So geht's

. Zeichne auf den Filzresten aus Versuch 1

kleine Herzen auf und schneide sie aus.
Sie sollten mindestens 2 cm grof3 sein.

Knicke die Herzen in der Mitte und mache
mit der Schere in jedes einen kleinen
Schnitt oben und unten. Pass auf, dass du
die Herzen nicht ganz durchschneidest!

Fadle immer abwechselnd ein Herz und
eine Perle auf den Wollfaden. Mach am
unteren Ende einen dicken Knoten und
knote das obere Ende zu einer Schlaufe.
Du kannst den Wollfaden auch direkt an
einem Schlusselring festknoten.

. Tropfe mit der Pipette je einen Tropfen

(39.1ipp

WICKLE EiN §
DAS VORDERE
SICH LEICHTER pyp

deines Raumdufts auf die Herzen und
Perlen. Schon hast du einen duftenden
Schliisselanhanger!

Tlck KLEBESTRE;
FEN 6,
ENDE DES WOLLFADEN) NG U
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CH DIE PERLEN SCHIEBE el

Du brauchst

- Pipette, Raumduftbasis

- Teefilter, Schones Band zum
Zubinden, Filzwolle oder Filzreste
aus Versuch 3+ 4

- Getrocknete Krauter oder Bliiten
(z.B. Lavendel, Rose), Gewiirze wie
Nelken, Anis, Zimtstangen

So geht’s

1. Gib ein kleines Stiick Filzwolle oder die
Filzreste aus den vorigen Versuchen in
den Teefilter und tropfe mit der Pipette
wenige Tropfen der Duftbasis darauf.

2. Gib nach Belieben getrocknete Krauter,
Bliten oder Gewiirze zu der Filzwolle
in den Teefilter. Er sollte etwa zur Halfte
gefiillt sein.

. Binde den Teefilter mit einem Band zu

einem Sackchen zusammen.

. Bewahre das Duftsackchen in deinem

Kleiderschrank auf. So duften deine
Kleider immer wunderbar.

. Wenn der Duft nachl&sst, driicke das

Sackchen zwischen den Handen, um ihn
wieder zu aktivieren. Nach einiger Zeit
verschwindet der Duft ganz. Entsorge das
Sackchen dann im Hausmiill.



Du brauchst

- Raumduftbasis
-25¢ Salz

- 50 g Mehl

- 1TL Speisedl

- 25 ml Wasser

- Schiissel

- Teeldffel

- Zahnstocher

So geht’s

. Gib das Salz und das Mehlin eine
Schiissel und verriihre beides.

. Gib einen Teelodffel Speisedl und 25 ml
Wasser dazu. Verknete die Masse mit den
Handen zu einem Teig.

. Trenne den Teig in zwei Halften und
forme aus jeder Halfte eine Kugel.

Du brauchst

- Spielplan, Deckel, Namens-
schildchen (Download)

- leere Teelichthiillen, Schere, Nadel,
Korkuntersetzer oder dicken Karton,
Klebestreifen, Stifte, getrocknete
Kréuter/Bliiten/Gewiirze - alles, was
stark riecht (z.B. Zimt, Nelken, Curry,
loser Tee, Minze, Lavendel, Kakao)

So geht’s

. Bitte deine Eltern, dir den Spielplan, die
Deckel und Namensschildchen herunter-
zuladen und auszudrucken.

. Schneide die Deckel aus. Lege sie nachei-
nander auf einen Korkuntersetzer oder
einen dicken Karton und stich mit der
Nadel vereinzelte kleine Locher in die
Mitte der Deckel.

. Schneide anschlieflend die passenden
Namensschildchen aus und klebe jeweils
eines mit Klebestreifen auf die Unter-
seite einer Teelichthiille. Auf den leeren
Schildchen kannst du eigene Gerliche
erganzen.

. Befiille die Teelichthiillen mit dem pas-

senden Material zu dem Namensschild-
chen auf dem Boden.

. Befestige dann die Deckel mit Klebe-

streifen auf den Teelichthillen, indem
du die Zacken nach unten umknickst.
Achte darauf, sie méglichst dicht zu
verschlieBen. So entstehen kleine
Riech-Ddschen.

. Lege den Spielplan bereit. Fiir einen bes-

seren Uberblick, male die Kreise mit den
Bezeichnungen aus, die bei dir fiir das
Spiel verwendet werden.



4. Driicke mit den Daumen eine leichte
Vertiefung in die Mitte der Kugel. Driicke
dann die Kugel kurz auf die Arbeitsflache,
sodass sie unten platt ist und stehen
kann. Streiche die Form mit feuchten Fin-
gern glatt.

5. Nun kannst du deinen Duftstein mit dem
Zahnstocher verzieren, indem du ein
Muster hineinritzt.

6. Lasse den Duftstein fiir mehrere Tage an
einem ungestorten Ort trocknen, bis der
Teig ganz hart und nicht mehr feucht ist.

7. Um den Duftstein zu verwenden, tropfe
ein paar Tropfen der Raumduftbasis in
seine Mitte.

. DOWNLOADLINK:
|
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So wird gespielt

. Mische die Déschen gut durch und stelle

sie in die Tischmitte.

. Wenn du an der Reihe bist, nimmst du ein

Doschen, riechst daran und stellst es dann
auf dem Spielplan auf das Feld, von dem du
denkst, dass es passt.

. Gemeinsam Uberpriift ihr jetzt, ob du rich-

tig lagst. Vorsicht: Dreht die Doschen nicht
herum, um die Ldsung zu lesen, sondern
haltet sie hoch und schaut darunter.

- Steht auf dem Namensschildchen am Bo-
den der gleiche Begriff wie auf dem Feld?
Super! Du bist nochmal an der Reihe.

- Steht auf dem Namensschildchen ein an-
derer Begriff, so war es leider falsch. Stelle
das Doschen zuriick in die Tischmitte und
mische wieder alle gut durch. Der nachste
Spielerist an der Reihe.

. Wenn ihr wollt, kénnt ihr euch fiir jedes

richtig erkannte Doschen einen Punkt
notieren. So seht ihram Ende, wer von
euch der Duft-Champion ist!



UND iHRE  WIiRKUNG

__Da Geriiche in unserem
Gehirn eng mit Gefiithlen und
Erinnerungen verkniipft sind,

konnen bestimmte Diifte

auch die Stimmung beein-
flussen. Zwar verbindet i‘.:der
Mensch andere Dinge mit
einem Geruch, aber manche
Geriiche haben auf fast alle

die gleiche Wirkung.

Wusstest Du ...

.. DASS RIiECHEN UND SCHMECKEN ENe
MiTEINANDER VERBUNDEN SiND? WENN DU
SCHON EiNMAL EINEN SCHNUPFEN HATTEST,

HAST DU VIELLEICHT GEMERKT, DASS DAS
ESSEN MiT VERSTOPFTER NASE FAD UND
LANGWEILIG SCHMECKT. DENN BEM ESSEN

WiRD DER DUFT DER LEBENSMITTEL ENTWEDER

EiINGEATMET ODER STEIGT BEIM KAUEN BER
DEN RACHEN iN DiE NASENHOHLE AUF. MiT

DEINEM GERUCHSSINN KANNST DU
TAUSENDE VERSCHIEDENER GERUCHE
UNTERSCHEIDEN, MiT DEINER ZUNGE NUR

FUNF GESCHMACKSRICHTUNGEN.

Wi ARBETEN
PARFYMEURE:

— Die Diifte, dje uns in Parfums,
Kosmetika und Haushaltsprodukten
begegnen, werden von Parfiimeuren im
Labor entwickelt. Bei ihrer Arbeit
unterscheiden sie bis zy 3.000 verschie-
d'ene Duftbausteine. Dafiir braucht man
€ine gut trainierte Nase und ein grofles
Duftgedichtnis. Zudem miissen Parfii-
meure kreativ sein und sich mit Chemjie
auskennen. Dje Entwicklung einer Rezep-
tur erfolgt heute meist am Computer. Ein
Kklassisches Parfum besteht aus drei Stufen
von Duftnoten, dje unterschiedlich lange
nach dem Auftragen wahrgenommen
werden. Man nennt sje die Kopfnote
Herznote und Basisnote, ,




