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Biomechanik für Reiter
Video
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• Biomechanische
Zusammenhänge verstehen
• Traiingstipps
• Einfluss von Zaumzeug und
Sattel auf den Pferdekörper
• Bezahlung per Lastschrift nur
innerhalb Deutschlands möglich

Art.-Nr.: 100-113-900154-video

https://www.kosmos.de/versand-und-zahlungsbedingungen


Franckh-Kosmos Verlags-GmbH & Co. KG - Pfizerstraße 5-7 - 70184 Stuttgart - Tel.: 0711/21 91-0
(Zentrale) - info@kosmos.de

Produktinformationen "Biomechanik für
Reiter"
Ein Webinar zur Basis der reiterlichen Verständigung mit dem
Pferd. Anhand vieler Bilder und Videos vermittelt Kathia Kanitz,
wie Zaumzeug, Gebiss und Sattel anatomisch sicher zu bewerten
sind und zeigt deren Einfluss auf den Pferdekörper.

Leicht nachvollziehbar verdeutlicht sie dabei biomechanische
Zusammenhänge und gibt praktische Gedankenbilder und
Trainingstipps mit. Dabei kommen auch Hilfen und Ideen zur
reiterlichen Einwirkung nicht zu kurz, wobei ein Fokus vor allem
auf der so wichtigen Schulterkontrolle liegt.

Die Autorin
Kathia Kanitz ist Pferdepysiotherapeutin und Reitlehrerin. Ihre
Wurzeln liegen in der klassisch-barocken Reitweise, doch
unterrichtet sie Reiter aller Reitweisen. Wichtig ist ihr das
Verständnis für die komplexen Bewegungsabläufe des Pferdes,
die sie auf verständliche Art dem Leser vermittelt.

Mehr zur Autorin:
http://www.equus-sanus.de/

Dauer: 1 Stunde 39 Minuten
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Kathia Kanitz
Kathia Kanitz, Reiterin seit Kindesbeinen an, ist
Pferdepysiotherapeutin und Reitlehrerin. Ihre Wurzeln liegen in
der klassisch-barocken Reitweise, doch unterrichtet sie Reiter
aller Reitweisen. Wichtig ist ihr das Verständnis für die
komplexen Bewegungsabläufe des Pferdes, die sie auf
verständli...
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